
                                                                             

BABY SIGN LANGUAGE

†   GEBÄRDENSPRACHE FÜR BABIES   ¢

Babies gebärden bereits, wenn sie 
winken, ihre Arme heben um 

hochgehoben zu werden, auf ein 
Spielzeug zeigen oder wenn sie Ihnen 

einen Luftkuss zuwerfen.
Wäre es nicht schön genauer zu wissen, 

was Ihr Baby versucht Ihnen 
mitzuteilen?

Baby Sign Language (Gebärdensprache 
für Babies) gibt Eltern die Möglichkeit, 
mit ihren Kindern zu kommunizieren, 
lange bevor Babies ihre Wünsche und 
Bedürfnisse in Worte fassen können. 
Studien zeigen, dass das Gebärden mit 
Babies das Erlernen von Sprache 
beschleunigt, Frust und 
Enttäuschungen reduziert, das 
Selbstwertgefühl des Kindes aufwertet 
und die Bindung zwischen Eltern und 
Kind vertieft.

Kurs

Der Kurs besteht aus insgesamt zehn Unterrichtsstunden, welche 
wšchentlich stattÞnden. Der Vorteil besteht zum einen darin, dass Sie 
Ÿber einen lŠngeren Zeitraum mit Baby Sign Language konfrontiert 
werden, so dass Sie erste Erfolgserlebnisse noch im Kurs mitteilen und 
aufkommende Fragen oder Schwierigkeiten besprochen werden 
kšnnen. Zum Anderen fŠllt es Ihnen leichter, die gelernten GebŠrden 
durch die regelmŠ§ige Wiederholung im GedŠchtnis zu behalten und 
Vertrauen und Selbstsicherheit im Benutzen von GebŠrden zu 
erlangen. In jeweils unterschiedlichen Themengebieten werden die 
wichtigsten GebŠrden vorgestellt, welche Sie im Alltag mit Ihrem Baby 
benštigen. Mit lustigen Liedern, Spielen und BilderbŸchern sind die 
Kurse fŸr Eltern und Babies abwechslungsreich und kurzweilig. 
Wichtig ist, dass Sie gemeinsam Spa§ an der Sache haben, denn dies ist 
die beste Motivation fŸr Ihr Kind, diese wundervolle Form der 
Kommunikation zu lernen und zu nutzen.

Einführungs-Workshop

Der EinfŸhrungs-Workshop dauert 1 1/2 
Stunden. Es werden Ÿber 30 GebŠrden 
vorgestellt, welche auf der amerikanischen 
GebŠrdensprache (American Sign Language, 
kurz ASL) basieren.
Er ist ausgelegt fŸr werdende Eltern und 
Eltern mit Babies im Alter von 0 bis 18 
Monaten. Sie werden Ÿber die neuesten 
Untersuchungen erfahren und alle Tricks 
lernen wie Sie Ihrem Baby GebŠrden 
beibringen. Lustige AktivitŠten und Lieder 
sollen Ihnen zeigen, wie leicht es sein kann, 
einfache GebŠrden in den Alltag zu integrieren 
um den verbalen FŠhigkeiten Ihres Kindes 
einen zusŠtzlichen Ansto§ zu geben.

Warum Amerikanische Gebärdensprache?

Es ist eine berechtigte Frage, warum diese Baby Sign Language Kurse auf 
der amerikanischen (ASL) und nicht auf der deutschen GebŠrdensprache 
(DGS) basieren.                                                                                                                           
Ein Grund ist die Einheitlichkeit und Verbreitung von ASL. WŠhrend es 
(noch) keine standardisierte GebŠrdensprache in Deutschland gibt (jede 
Region hat seine eigenen Dialekte), kšnnen taube Amerikaner der WestkŸste 
problemlos mit denen der OstkŸste kommunizieren.                                                                                       
Des Weiteren gibt es fŸr Interessierte sehr viel mehr Literatur und Angebote 
im Internet (z.B. WšrterbŸcher, Fachtexte, GebŠrden-BilderbŸcher fŸr 
Kinder)Die Baby Sign Language Kurse nutzen lediglich einige GebŠrden. 
Beide GebŠrdensprachen sind zu komplex und anspruchsvoll, um sie in 
diesem Rahmen zu vermitteln. 

Kursthemen

1. Essen & Allgemeines

2. Essen (Obst, Gemüse)

3. Farben & Kleidung

4. Haustiere, Bauernhof

5. Zootiere, Tiere im Meer

6. Spielen

7. Baden & Sicherheit

8. Schlafenszeit & Familie

9. Umwelt & Fahrzeuge

10. Gefühle & Abschlusstest
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Katharina Gleisberg zog nach ihrem Abitur in  
Halle (Saale) nach MŸnchen, wo sie von 2002 bis 
2005 ihre Hebammen-Ausbildung absolvierte.  
Nach dem Examen arbeitete sie in der Dresdner 
UniversitŠtsklinik und war nebenher als 
freiberußiche Hebamme in der Nachsorge tŠtig.  
Sie begleitete ihren Mann 2007 fŸr 2 1/2 Jahre in 
die USA, als dieser ein Jobangebot an der Stanford 
UniversitŠt annahm. Das erste Mal hšrte sie von 
Baby Sign Language, als ihr Šltester Sohn Arthur 5 
Monate alt war. Sofort war sie von dieser 
wundervollen Art der Kommunikation hingerissen. 
Nachdem sie selber mit Mann und Kind an Kursen 
teilgenommen hatte, lie§ sie sich zur Kursleiterin 
weiterbilden und studierte ein Semester ASL and 
Deaf Culture am Ohlone College in Fremont, CA. 
Nun brennt sie darauf, das Erfahrene an werdende 
und frisch gebackene Eltern weiterzugeben.
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